Аннотация к рабочей программе по физкультуре  начального общего образования. (ФГОС НОО)

	Предмет
	физкультура

	Уровень образования
	начальное общее образование

	Нормативно-методические материалы

	· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»
· Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»
· [bookmark: _GoBack]Основная образовательная программа МБОУ Новосултангуловская  СОШ

	Реализуемый УМК
	В.Л. Лях

	Цели изучения предмета
	· формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. 
· формирование у обучающихся необходимого и достаточного физического здоровья, уровня развития физических качеств и обучения физическим упражнениям разной функциональной направленности. 
· приобщение обучающихся к истории и традициям физической культуры и спорта народов России, формировании интереса к регулярным занятиям физической культурой и спортом, осознании роли занятий физической культурой в укреплении здоровья, организации активного отдыха и досуга. 
· удовлетворение интересов обучающихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии национальных форм соревновательной деятельности и систем физического воспитания. 

	Основные разделы (с указанием количества часов)
	1Знания о физической культуре (9)
2. Способы самостоятельной деятельности (19)
ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ
1.Оздоровительная физическая культура (10)
2. Спортивно-оздоровительная культура (216)
3.Прикладно-ориентированная физическая культура (16)

	Срок реализации программы 
	4 года

	Адресная направленность 
	Обучающиеся 1- 4 классов

	Место учебного предмета в учебном плане
	 1 класс – 66 часов (2 часа в неделю),  2 класс – 68 часов (2 часа в неделю),  3 класс – 68 часов (2 часа в неделю),  4 класс – 68 часов (2 часа в неделю).
Итого в 1-4 классах 270 часов.

	Периодичность, формы текущего контроля
	Итоговые зачеты  в соответствии  календарно-тематическим планированием.



